
 

 
 
Titolo: Balconata del Cervino Antey  
Difficoltà tecnica: media 
Sviluppo: 40 km 
Dislivello: +1320 m 

Località di partenza: Antey-Saint-Andrè 
 
Descrizione itinerario:  

Lasciata l'auto ad Antey St.Andre' si sale per asfalto fino alla Magdeleine.  
Superato il paese, dopo il primo tornante si incrocia sulla sx la indicazione della 
bella mulattiera per Chamois.  
Qui inizia lo sterrato che a mezzacosta con brevi saliscendi porta a Chamois. 
Entrati in centro al paese poco prima della chiesa prendere un evidente tratturo a 
dx che con tratti ripidissimi porta al lago di lod (mt. 2018).  
Di qui seguendo alla meglio o i tracciati delle piste o una logica mulattiera che 
con lunghi traversi prende quota, puntare al colle di Cheneil posto a quota 2277 
sulla cresta della punta Fontana fredda (palina indicatrice). 
Dal colle per un tratto a piedi e poi nuovamente in sella si continua per Cheneil 
che si raggiunge in poco piu' di mezzora. 
Il sentiero arriva proprio davanti all'albergo panorama ottimo punto per 
rifocillarsi. di qui oltrepassare il pianoro, salire alla cappelletta ben visibile e di 
qui iniziare la discesa su Valtournanche sfruttando le frequenti scorciatoie. 
 
 
   

 


