
18 APRILE 2010    TREMOSINE – PASSO NOTA

Caratteristiche percorso: cross country-escursionistico

Fondo: 40% carrabile, 60% sentiero forestale

Difficoltà tecnica: facile

Impegno fisico: medio

Sviluppo: 22 km.

Dislivello: 650 mt.

Quota massima: 1300 mt. 

Descrizione itinerario

Un percorso di inizio stagione alla portata di tutti che offre l’occasione di apprezzare i bellissimi

panorami dell’alto Garda.

Si parte da Vesio, frazione posizionata a 6 km. da Limone sul Garda.

Percorrendo una strada carrabile ormai asfaltata si attraversa completamente la riserva naturale

della Val di Bondo, fino a raggiungere le pendici del Monte Tremalzo , qui la strada aumenta di

pendenza portandoci dopo alcuni tornanti fino a Passo Nota (quota 1205), dove è presente un

rifugio degli alpini, utile per una eventuale sosta.

Lasciata la carrabile, si prosegue prendendo il sentiero 102, una delle tante strade militari della

Grande guerra, che attraversano le vecchie gallerie scavate dai soldati ci porta in direzione di

Corna Vecchia.

Da questo punto inizia la discesa e il sentiero diventa mano a mano più ampio e molto

panoramico, in alcuni punti da non sottovalutare per la sua esposizioneve per il fondo

abbastanza accidentato.

Si prosegue continuando per una bellissima discesa a tornanti sempre con il panorama del

Garda all’orizzonte fino a raggiungere il punto di partenza.

Per info ed iscrizioni:

Federico - cell: 340 8716426

RAGGIOXRAGGIO

MOUNTAIN BIKE SEM 


